
Рекомендованные темы выпускных квалификационных работ 

Специальность «Сестринское дело» 

№ 

п/п 
Тема Студент (-ка) 

1.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов с ишемической болезнью сердца. 

 

2.  Участие медицинской сестры в профилактике осложнений гипертони-

ческой болезни. 

 

3.  Роль медицинской сестры в уходе за пациентом с артериальной гипер-

тензией в условиях стационара 

 

4.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с хронической 

ишемической болезнью сердца.  

 

5.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с острой ревмати-

ческой лихорадкой. 

 

6.  Сестринская деятельность в профилактике острой ревматической лихо-

радки у подростков. 

 

7.  Роль медицинской сестры в оказании помощи пациентам с гипертони-

ческим кризом 

 

8.  Роль медицинской сестры в организации обучения пациентов различно-

го возраста принципам рационального самоухода при гипертонической 

болезни 

 

9.  Роль медицинской сестры в мотивации пациента к лечению гипертони-

ческой болезни 

 

10.  Организация сестринской деятельности при инфаркте миокарда в 

остром периоде 

 

11.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при вегето-сосудистой дистонии у детей пубертатного 

возраста  

 

12.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при хронической болезни сердца ревматического 

происхождения  

 

13.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при гипотензии 

 

14.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при приобретенных пороках сердца. 

 

15.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при недостаточности кровообращения.  

 

 

16.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при инфаркте миокарда, перенесенного в прошлом 

 

17.  Роль медицинской сестры в оказании помощи пациентам при наруше-

ниях сердечного ритма.  

 

18.  Роль медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при цереброваскулярной болезни. 

 

19.  Роль  медицинской  сестры  в  реабилитации пациентов  после  первич-

ной  имплантации электрокардиостимулятора. 

 

20.  Особенности сестринского ухода за пациентом с гипертонической бо-

лезнью в сочетании с сахарным диабетом 

 

21.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов пожилого возрас-

та после перенесѐнной пневмонии. 

 

22.  Сестринская деятельность в профилактике пневмоний у детей.  

23.  Участие медицинской сестры в лечебно-диагностическом процессе при 

бронхиальной астме. 

 

24.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с бронхиальной 

астмой. 

 

25.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с хронической об-  
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структивной болезнью лѐгких. 

26.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с бронхоэктатиче-

ской болезнью. 

 

27.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с аллергозами.  

28.  Роль медицинской сестры в организации паллиативной помощи паци-

ентам с раком легких 

 

29.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при хроническом бронхите. 

 

30.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при пневмонии. 

 

31.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при раке легкого. 

 

 

32.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при дыхательной недостаточности 

 

33.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при печеночной недостаточности  

 

34.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при болезнях твердых тканей зубов 

 

35.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при болезнях пародонта 

 

36.  Деятельность медицинской сестры в оказании медицинской помощи 

пациентам с синдромом раздраженного кишечника 

 

37.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов с функциональными кишечными нарушениями  

 

38.  Участие медицинской сестры в реабилитации пациентов после аппенд-

эктомии  

 

39.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с циррозом пе-

чени. 

 

40.  Деятельность медицинской сестры в оказании медицинской помощи 

пациентам с хроническим гепатитом 

 

41.  Участие медицинской сестры в профилактике осложнений дискинезии 

желчевыводящих путей у детей. 

 

42.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с хроническим 

гастритом и дуоденитом. 

 

43.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов с холелитиазом.  

 

44.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при мочекаменной болезни. 

 

45.  Сестринская деятельность в профилактике инфекций мочевыводящих 

путей у детей. 

 

 

46.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при гломерулонефрите  

 

47.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при воспалительных болезнях предстательной железы 

 

48.  Сестринская деятельность при заболеваниях мочевой системы у детей.  

49.  Роль диетического питания в профилактике рецидивов мочекаменной 

болезни 

 

50.  Сестринская деятельность в профилактике йоддефицитных состояний.  

51.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при гипотиреозе  

 

52.  Роль медицинской сестры в организации ухода за пациентами с тирео-  
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токсикозом. 

53.  Сестринская деятельность в профилактике пеленочного дерматита у де-

тей первого года жизни. 

 

54.  Деятельность медицинской сестры в оказании медицинской помощи 

пациентам с абсцессом кожи, фурункулом, карбункулом 

 

55.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов с аллергическим контактным дерматитом  

 

56.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с болезнями 

ногтей 

 

57.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с алопецией   

58.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при псориазе 

 

59.  Сестринская деятельность в профилактике болезней периферических 

вен. 

 

60.  Сестринская деятельность в профилактике осложнений варикозной бо-

лезни вен нижних конечностей 

 

61.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с заболеваниями 

артерий нижней конечности. 

 

62.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с трофической яз-

вой нижней конечности. 

 

63.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов после резекции 

желудка. 

 

64.  Сестринская деятельность в профилактике осложнений геморроя у па-

циентов зрелого возраста. 

 

65.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с колостомой.  

66.  Сестринская деятельность в профилактике посттравматического остео-

миелита. 

 

67.  Сестринская деятельность при воспалительных заболеваниях органов 

малого таза. 

 

68.  Сестринская деятельность при воспалительных заболеваниях органов 

малого таза. 

 

69.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при ущемленной паховой  грыже 

 

70.  Ранняя  физическая  активность  пациентов  как  важнейший  фактор  

профилактики  развития послеоперационных осложнений 

 

71.  Роль медицинской сестры в профилактике тромбозов у пациентов с 

центральным венозным катетером 

 

72.  Роль  медицинской  сестры  в  профилактике  осложнений,  связанных  с  

гиподинамией  у пациентов отделении реанимации и интенсивной тера-

пии  

 

73.  Анализ эффективности подготовки медицинской сестрой рабочего ме-

ста перед анестезией. 

 

74.  Роль  медицинской  сестры  в  выполнении  правил  асептики  и  анти-

септики  в  условиях операционного блока. 

 

75.  Роль  медицинской  сестры  в  профилактике  и  лечении  осложнений  

во  время  анестезии  и  в ближайшем послеоперационном периоде. 

 

76.  Анализ  эффективности  соблюдения  правил  работы  с  ингаляцион-

ными  анестетиками и наркозно-дыхательной аппаратурой. 

 

77.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с геморрагиче-

ским васкулитом   

 

78.  Участие медицинской сестры в лечебно-диагностическом процессе при 

лейкозах у детей  
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79.  Сестринская деятельность по уходу за пациентами, страдающими гемо-

филией 

 

80.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при анемиях. 

 

81.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с тромбоцитопа-

тиями  

 

82.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при вирусных гепатитах В, С  

 

83.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов после перенесен-

ного вирусного гепатита А 

 

84.  Сестринская помощь при острых респираторных заболеваниях у детей 

раннего возраста. 

 

85.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при гриппе  

 

86.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при энтеровирусной инфекции 

 

87.  Роль медицинской сестры в профилактике столбняка.  

88.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при тонзиллитах 

 

89.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при синуситах. 

 

90.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при вазомоторном и аллергическом 

рините 

 

91.  Сестринская деятельность при гестозах   

92.  Участие медицинской сестры в работе с беременными на ранних сроках  

93.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий при воспалительных заболеваниях молочной железы 

 

94.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при раке шейки матки 

 

 

95.  Сестринская деятельность в профилактике абортов  

96.  Роль медицинской сестры в профилактике послеродовых осложнений  

97.  Роль медицинской сестры в уходе за беременными женщинами с забо-

леванием почек. 

 

98.  Роль медицинской сестры в уходе за беременными женщинами с забо-

леваниями крови 

 

99.  Роль  медицинской  сестры  в  уходе  за  беременными  женщинами  с  

отягощенным  акушерско-гинекологическим   анамнезом 

 

100.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-

реабилитационных мероприятий при оказании помощи пациентке по-

сле проведения кесарева сечения 

 

101.  Сестринская деятельность в реабилитации детей, перенесших родовую 

травму центральной нервной системы 

 

102.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-

реабилитационных мероприятий новорожденным с родовой травмой 

периферической нервной системы 

 

103.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-

реабилитационных мероприятий новорожденным с неонатальной жел-

тухой  

 

104.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-

реабилитационных мероприятий и сестринская помощь при погранич-

ных состояниях новорожденных. 
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105.  Особенности  организации  сестринского  ухода  за  новорожденными 

с внутриутробными инфекциями 

 

106.  Участие медицинской сестры в реабилитации пациентов пожилого 

возраста после перенесенного инсульта. 

 

107.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничени-

ем способности к передвижению 

 

108.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с нарушением 

мозгового кровообращения 

 

109.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничени-

ем способности к самообслуживанию 

 

 

110.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничением 

способности к ориентации 

 

111.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничением 

способности к общению 

 

112.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничением 

способности к обучению 

 

113.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента с ограничением 

способности к трудовой деятельности  

 

114.  Роль медицинской сестры в обеспечении сестринского ухода за пациен-

тами, находящимися в коме 

 

115.  Роль медицинской сестры в организации сестринского ухода и психоло-

гической адаптации пациентов с явлениями недержания мочи 

 

116.  Значение деятельности медицинской сестры в туберкулинодиагностике   

117.  Значение деятельности медицинской сестры в массовом флюорографи-

ческом обследовании населения 

 

118.  Сестринский процесс при раке поджелудочной железы   

119.  Сестринская деятельность в профилактике злокачественных новообра-

зований молочной железы. 

 

120.  Участие медицинской сестры в профилактике онкологических заболе-

ваний желудочно-кишечного тракта 

 

121.  Сестринская деятельность в профилактике онкологических заболеваний 

лѐгких. 

 

122.  Роль медицинской сестры в оказании паллиативной помощи онкологи-

ческим больным  

 

123.  Сестринская помощь при проведении лучевой терапии  

124.  Сестринская деятельность в решении проблем пациента, получающего 

химиотерапию  

 

125.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с остеопорозом.  

126.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов с остеоартрозом. 

 

127.  Роль медицинской сестры в обеспечении основных этапов реабилитации па-

циентов, перенесших спинальную травму. 
 

 

128.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при спондилезе. 

 

129.  Сестринская деятельность в профилактике болезней суставов у пожи-

лых пациентов. 

 

130.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с контрактурой 

сустава 

 

131.  Сестринская деятельность в реабилитации пациентов детского возраста 

с нарушениями осанки. 

 

132.  Деятельность медицинской сестры в улучшении качества жизни паци-

ентов при болях внизу спины 
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133.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при травмах головы 

 

134.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при травмах шеи 

 

135.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при травмах грудной клетки 

 

136.  Сестринская деятельность в профилактике осложнений переломов рѐ-

бер. 

 

137.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при травмах, захватывающих не-

сколько областей тела 

 

138.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при отравлениях лекарственными 

средствами, медикаментами, биологическими веществами 

 

139.  Роль медицинской сестры в профилактике контрактур у пациентов, пе-

ренесших операции на суставах 

 

140.  Роль  медицинской  сестры  в  обучении  родственников  пациентов,  

перенесших эндопротезирование тазобедренного сустава  

 

141.  Роль  медицинской  сестры  в  уходе  за  пациентами  с  отдаленными  

последствиями  черепно-мозговой травмы 

 

 

142.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при болезнях хрусталика 

 

143.  Участие медицинской сестры в проведении лечебно-реабилитационных 

мероприятий и сестринская помощь при глаукоме  

 

144.  Деятельность медицинской сестры в профилактике хронических рас-

стройств питания у детей. 

 

145.  Участие медицинской сестры в мероприятиях по профилактике рахита.  

146.  Терапевтическая игра с детьми дошкольного возраста при подготовке к 

лечебно-диагностическим вмешательствам  

 

147.  Роль медицинской сестры в формировании умений у родителей навы-

кам ухода за детьми раннего возраста 

 

148.  Значение деятельности медицинской сестры в обучении родителей пра-

вилам вскармливания детей первого года жизни 

 

149.  Значение деятельности медицинской сестры в обучении родителей и 

окружения ребенка принципам создания безопасной окружающей сре-

ды 

 

150.  Роль медицинской сестры в адаптации детей к школе  

151.  Профилактика развития осложнений искусственного вскармливания 

детей первого года жизни. 

 

152.  Сестринская помощь при болезни Альцгеймера  

153.  Особенности сестринского процесса при оказании помощи пациенту с 

шизофренией  

 

154.  Особенности сестринской деятельности по формированию у родителей 

навыков ухода за детьми при генетических заболеваниях 

 

155.  Сестринская деятельность при деменции  

156.  Особенности сестринского процесса при оказании помощи пациентам с 

изменениями эмоционального состояния 

 

157.  Особенности сестринского процесса при оказании помощи пациентам с 

изменениями внешнего вида и поведения 

 

158.  Арт-терапия как средство снижения фрустрации пациентов  

 

159.  Психологический тренинг как средство снижения эмоциональной  
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включенности в пациента. 

160.  Роль медицинской сестры в уходе за пациентами с алкогольной абсти-

ненцией 

 

161.  Особенности  сестринского  ухода  за  пациентами  находящимися  в  

острой наркоманической зависимости 

 

162.  Роль медицинской сестры в уходе за пациентами с умеренной умствен-

ной отсталостью 

 

163.  Особенности работы медицинской сестры отделения функциональной 

диагностики в подготовке пациента к диагностическим вмешатель-

ствам. 

 

164.  Факторы риска, неблагоприятно влияющие на состояние здоровья ме-

дицинских сестер травматологического отделения 

 

165.  Факторы риска, неблагоприятно влияющие на состояние здоровья ме-

дицинских сестер отделения функциональной диагностики  

 

166.  Профилактика профессиональных заболеваний медицинских сестер ин-

фекционных стационаров 

 

167.  Факторы риска, неблагоприятно влияющие на состояние здоровья ме-

дицинских сестер отделений терапевтического профиля 

 

168.  Значение деятельности медицинской сестры в поддержании и сохране-

нии безопасной больничной среды 

 

169.  Анализ деятельности медицинской сестры центрального стерилизаци-

онного отделения 

 

170.  Эмоциональная саморегуляция в практической деятельности медицин-

ской сестры 

 

171.  Профессиональная деформация в деятельности медицинской сестры   

172.  Значение невербальных средств общения в практике медицинской сест-

ры 

 

173.  Роль медицинской сестры в медицинской и социальной реабилитации 

подростков, употребляющих психоактивные вещества  

 

174.  Особенности работы медицинской сестры при оказании медицинских 

услуг на дому 

 

 

175.  Роль медицинской сестры в мероприятиях по защите населения при 

чрезвычайных ситуациях биологического характера 

 

176.  Значение эргономики и применение биомеханики в профессиональной 

деятельности медицинской сестры 

 

177.  Роль независимого сестринского вмешательства в профилактике раз-

личных заболеваний 

 

178.  Роль медицинской сестры отделения гемодиализа.  

179.  Роль медицинской сестры реанимационного отделения  

180.  Современные  меры  безопасности медицинской сестры при контакте 

биологическими жидкостями 

 

181.  Роль  медицинской  сестры  в  информировании   пациентов  о  способах  

самопомощи  при неотложных состояниях. 

 

182.  Анализ состояния здоровья сестринского персонала, работающего в 

экстремальных условиях. 

 

183.  Соблюдение деонтологических аспектов в работе медицинской сестры.  

184.  Профилактика профессиональных дерматитов у медицинских сестѐр в 

ЛПУ 

 

185.  Анализ факторов риска травматизма медицинских сестѐр на рабочем 

месте 

 

186.  Роль медицинской статистики в анализе работы медицинской организа-

ции 
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187.  Место и роль медицинской сестры в информатизации здравоохранения   

188.  Особенности работы медицинской сестры патологоанатомического от-

деления 

 

189.  Профессиональная деятельность медицинской сестры перинатального 

центра  

 

190.  Особенности работы медицинской сестры центра планирования и ре-

продукции человека 

 

191.  Особенности охраны труда в медицинских организациях  

192.  Участие медицинской сестры в профилактических осмотрах детей 

школьного возраста 

 

193.  Роль медицинской сестры в адаптации детей к пребыванию в детском 

дошкольном учреждении 

 

194.  Вклад медицинских сестер Калмыкии в развитие здравоохранения рес-

публики   

 

 

195.  Влияние сестринского ухода на объективные показатели отделения и 

раннюю реабилитацию пациентов с нейрохирургической патологией 

 

196.  Организация работы медицинской сестры в составе мультидисципли-

нарной реабилитационной команды 

 

197.  Информационные технологии в работе участковой медицинской сестры   

198.  Организация работы регистратуры – приоритетная проблема в обеспе-

чении доступности в оказании первичной медико-санитарной помощи 

населению 

 

199.  Современные аспекты организации работы операционного блока. Роль 

сестринского персонала 

 

200.  Деятельность медицинской сестры в охране здоровья сельского населе-

ния  

 

 


