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1. г  рафик учебного процесса

Сводные данные по бюджету времени
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2. План учебного процесса
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17 нед 24  нед 17 нед 24 нед

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
с г .о о СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ ЦИКЛ 734 282 452 80 66 3 0 6 0 76 124 2 1 6 36
С Г 0 1 . И стория России дз 54 18 36 12 24 12л24

СГ 02.
И ностранны й язы к в профессиональной 
деятельности .-,дз,-дз 102 34 68 68 18 18 16 16

СГ 03. Безопасность ж изнедеятельности дз 102 34 68 20 48 20л48
СГ 04. Ф изическая культура .з,з,з,дз 224 112 112 2 ПО 26 2с36 28 20
СГ 05 . О сновы береж ливого производства дз 54 18 36 12 24 12л24
СГ 06 . О сновы  ф инансовой грам отности дз 54 18 36 12 24 12л24
СГ 07. К ультура профессиональной  речи .-,3 48 16 32 12 20 6л10 6л10
СГ 08. М етодика учебы .-,3 48 16 32 12 20 6л10 6л10
СГ 09. И стория культуры родного  края .-,3 48 16 32 32 16 16
о п .о о ОБЩ ЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 681 2 2 7 4 5 4 154 0 3 0 0 0 222 232

ОП.01 И нф орм ационны е технологии  в 
профессиональной деятельности дз 54 18 36 12 24 12л24

О П .02 А натомия и ф изиология человека дз 198 66 132 48 84 48л84

ОП.ОЗ О сновы  латинского язы ка с медицинской 
терминологией дз 54 18 36 2 34 2л34

О П .04 О сновы  патологии дз 54 18 36 12 24 12л24
О П.05 О сновы м икробиологии  и иммунологии дз 54 18 36 12 24 12л24

О П .06 ген ети к а  человека с основам и медицинской 
генетики дз 54 18 36 12 24 12л24

О П .07 Ф арм акология дз 159 53 106 40 66 40л66
О П .08 П сихология .-,Д З 54 18 36 16 20 8л10 8л10
пм.оо ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 1665 5 55 1650 2 6 4 0 1362 24 278 472 3 6 0 540

П М .01
П роведение м ероприятий по проф илактике  

инф екций , связанны х с оказанием  м едицинской  
пом ощ и

э 117 39 150 18 0 132 0 150

М ДК 01.01 О беспечение безопасной  окружаю щ ей среды в 
м едицинской организации 117 39 78 18 60 18л60

УП. 01.01 Учебная практика 36 36 36
ПП. 01.01 П роизводственная практика дз 36 36 36

П М .0 2
В едение м едици нской  докум ентации, 

организация дея тельн ости  находящ егося в 
распоряж ении м едицинского персонала

э 138 46 128 32 0 96 0 128



М Д К  02.01
Д окум ентирование и контроль в 

профессиональной деятельности  медицинской 
сестры

138 46 92 32 60 32л60

ПП. 02.01 П роизводственная практика дз 36 36 36

п м .о з
Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

Э 231 77 226 40 0 162 24 226

М ДК 03.01 Здоровы й образ ж изни и  профилактика 
заболеваний в разны е возрастны е периоды 129 43 86 26 60 26л60

М Д К  03.02 С естринское дело в систем е первичной медико- 
санитарной помощ и 66 22 44 14 30 14л30

УП. П М  03 Учебная практика 36 36 36
ПП. П М  03 П роизводственная практика дз 36 36 36

Курсовая работа 36 12 24 24 24

П М .04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях
Э 999 333 954 144 0 810 0 246 360 348

М ДК  04.01 О бщ ий уход за  пациентам и дз 261 87 174 30 144 30л144
УП. М ДК 04.01 У чебная практика 36 36 36
ПП. М ДК 04.01 П роизводственная практика дз 36 36 36

М Д К  04.02 С естринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического проф иля э 432 144 288 78 210 78л210

УП. М ДК  04.02 Учебная практика 36 36 36
ПП. М ДК  04.02 П роизводственная практика дз 36 36 36

М Д К  04.03 С естринский уход и реабилитация пациентов 
хирургического проф иля 207 69 138 24 114 24л114

УП. М ДК  04.03 Учебная практика 36 36 36
ПП. М Д К  04.03 П роизводственная практика дз 36 36 36

М ДК 04.04
О казание медицинской помощ и в неотлож ной 
форме 99 33 66 12 54 12л54

УП. М Д К  04.04 У чебная практика 36 36 36
ПП. М ДК  04.04 П роизводственная практика дз 36 36 36

П М .05 О казание м едицинской помощ и в экстренной  
ф орм е э 180 60 192 30 0 162 0 192

М ДК 05.01 У частие м едицинской сестры  в оказании 
медицинской помощ и в экстренной форме 180 60 120 30 90 30л90

УП. М ДК  05.01 Учебная практика 36 36 36
ПП. М ДК  05.01 П роизводственная практика дз 36 36 36

ПА П ром еж уточная аттестация 144 36 36 36 36
пдп П реддиплом ная практика 144 144
ГИ А Г осударственная (итоговая) аттестация 108 108

В С Е Г О 3080 1064 2952 498 66 1968 24 612 864 612 864

Всего

дисциплин и М ДК 10 13 8 5
учебной практики 1 2 1 3

производственной практики 2 2 1 3
преддипломной практики 0 0 0 4

экзаменов 2 1 1 2
диф ференцированны х зачетов 5 9 4 5

зачетов 1 2



3. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы
О бучение по дисциплинам  

и междисциплинарны м  
курсам

Учебная
практика

П роизводственная практика
П ромежуточная

аттестация
Г осударственная  

итоговая аттестация
К аникулы Всегопо профилю  

специальности
преддипломная

(для С П  О)
1 2 3 4 5 6 7 8 9

I курс 41 3 4 2 11 52
II курс 34 4 4 4 2 3 2 43
Всш) 75 4 3 13 95

95-13=82*36=2952
75*36=2700 4*36=144 3*36=108 2700+144+108=2952

Наименование учебных циклов ФГОС Всего
аудиторных

занятий

1 курс 2 курс
1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр

17 нед 24 нед 17 нед 24 нед
Обязательная часть учебных циклов ППССЗ 2952 2952 612 864 612 864

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ ЦИКЛ 452 76 124 216 36
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 454 222 232

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ 1650 278 472 360 540
Учебная практика 28 недель 252 36 72 36 108
Производственная практика 288 72' 72 36 108
Преддипломная практика 4 недели 144 144
ГИА 3 недель 108 108
Промежуточная аттестация 4 недель 144 36 36 36 36

ИТОГО по ППССЗ 2952 612 864 612 864
Всего в неделю (часов) 82нед/36час



Расчет практикоориентированности: ПрО =(ЛПЗ+КР+(УП+Ш1)+ПДП )/(УН обяз + (УП+ПП)+ ПДП )* 100

Профессиональные модули Ауд.часы Лекции ЛПЗ Курсовой
проект

УП ПП

Социально-гуманитарный цикл 452 146 306
Общепрофессионалъный цикл 454 154 300

ПМ01 150 18 60 36 36
ПМ 02 128 32 60 36
ПМ 03 226 40 90 24 36 36
ПМ 04 954 144 522 144 144
ПМ 05 192 30 90 36 36

Промежуточная аттестация 144
Производственная практика по профилю специалъности 

Преддипломная практика
144

Государственная (итоговая) аттестация 108
Итого: 2952 564 1428 24 252 288

п д п ПрО

144 58,7458746

где
ПрО =(ЛПЗ+КР+(УП+ПП)+ПДП )/(УН обяз + (УП+ПП)+ п д п  )*100

-  ПрО -  практикоориентированность;
-  ЛПЗ — суммарный объем лабораторных и практических занятий (в часах);
-  КР — объем часов на курсовую работу (проект);
-  УП — объем учебной практики (в часах);
-  ПП — объем производственной практики (по профилю специалъности) (в часах);
-  ПДП -  объем производственной практики (преддипломной);
-  УН обяз -  суммарный объем обязательной учебной нагрузки (в часах);

Диапазон допустимых значений практикоориентированности для ОПОП СПО базовой подготовки -  50-65%; углубленной подготовки 50-60%.



4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело

№ Наименование
Кабинеты

1. Истории и основ философии
2. Иностранного языка
3. Безопасности жизнедеятельности
4. Культуры профессиональной речи
5. Калмыцкого языка
6. Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности
7. Анатомии и физиологии человека
8. Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией
9. Основы патологии
10. Основ микробиологии и иммунологии.
11. генетики человека с основами медицинской генетики
12. Психологии и психологии общения
13. Кабинет Сестринского дела
14. Мастерская Медицинский и социальный уход
15. Здоровый человек и его окружение
16. Организации профессиональной деятельности
17. Общественного здоровья и здравоохранения и экономики и управления в 

здравоохранении
18. Основ профилактики
19. Основы реабилитации
20. Дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе и основ реаниматологии
Спортивный комплекс

1. Спортивный зал
Залы

1. Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет
2. Актовый зал



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану по основной профессиональной образовательной 
программе среднего профессионального образования -  программа 
подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01

Сестринское дело

1. Нормативная база реализации ППССЗ
1.1 .Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего 

звена БПОУ РК «Калмыцкий медицинский колледж им Т.Хахлыновой» 
разработан в соответствии с;
-  Федеральным закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»;
-  Приказом Минпросвещения России от 04 июля № 527 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального образования по специальности 
34.02.01 Сестринское дело» зарегистрированного Министерством 
юстиции РФ (per. № 69452 от 29 июля 2022 года).

-  Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 г. № 464 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (с изменениями от 28.08.2020 г. 
№441);

-  Приказом Минпросвещения России от 05.05.2022 N 311 "О внесении 
изменений в Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 8 ноября 2021 г. N 800 "Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.05.2022 N 68606);

-  Приказом Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 
390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» 
(вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся».

2. Организация учебного процесса
2.1. Организация учебного процесса осуществляется в соответствии с 

графиком учебного процесса.
2.2. Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается в соответствии с 

календарным графиком учебного процесса. Продолжительность учебной 
недели -  пятидневная.

2.3. Образовательная программа реализуется на государственном языке 
Российской Федерации - на русском языке.



2.4. По учебному плану, в соответствии с ФГОС СПО, срок получения 
образования по образовательной программе в очной форме обучения на 
базе среднего общего образования -  1 год 10 месяцев.

2.5. При формировании рабочего учебного плана учтены следующие норма 
нагрузки:
-  Максимальный объем учебной нагрузки -  54 академических часа в 

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 
работы;

-  Максимальный объем обязательной аудиторной нагрузки - 36
академических часов в неделю.

2.6. Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. В субботу могут 
проводиться экзамены, консультации, индивидуальные занятия. Для 
всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. Занятия сгруппированы парами.

2.7. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий включает 
опрос студентов на занятиях; оценку выполнения аудиторных 
контрольных работ, тестирование, оценку рефератов и др. Текущий 
контроль успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется 
преподавателями, ведущими занятия, его ход и результаты фиксируются 
в журнале учебных занятий.

2.8. Формами проведения консультаций являются групповые, 
индивидуальные, письменные и устные занятия, в том числе, 
консультации перед экзаменами и экзаменами квалификационными.

2.9. Практическая подготовка при реализации образовательных программ 
среднего профессионального образования направлена на 
совершенствование модели практико-ориентированного обучения, 
усиление роли работодателей при подготовке специалистов среднего 
звена, предусматривающих моделирование условий, непосредственно 
связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также 
обеспечения условий для получения обучающимися практических 
навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым 
работодателями к квалификациям специалистов

2.10. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик: 
учебная практика и производственная практика, которые реализуютея в 
форме практической подготовки.

2.11. Учебная и производственная практики -  всего 15 недель -  реализуются 
как в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с учебными 
занятиями.

2.12. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин 
профессиональных модулей, как в учебных кабинетах колледжа, так и в 
учреждениях здравоохранения на основе договоров о взаимном 
сотрудничестве. Производственная практика (практика по профилю 
специальности, преддипломная практика) проводится в учреждениях



здравоохранения на основе договоров, заключаемых между колледжем и 
этими учреждениями. Организацию и руководство производственной 
практикой осуществляют методические руководители от колледжа (из 
числа преподавателей профессиональных модулей), а также общие и 
непосредственные руководители от учреждения здравоохранения. 
Практика завершается дифференцированным зачетом.

2.13. Учебная практика запланирована в профессиональных модулях -  всего 
252 часа -  7 недель.

2.14. Производственная практика запланирована в профессиональных 
модулях -  всего 288 часов -  8 недель.

2.15. Учебная и производственная практики распределены по семестрам и

Курс Семестр Наименование профессионального модуля/ МДК
Вид практики кол-во 

часов(недель)
УП ПП

П М  01. П р о в е д е н и е  м е р о п р и яти й  по п р о ф и л а к ти к е  
и н ф е к ц и й , с в я за н н ы х  с о к азан и ем  м е д и ц и н ск о й  п ом о щ и

1 1 М Д К  01 .01 . О б е с п е ч е н и е  б езо п асн о й  о к р у ж аю щ ей  ср ед ы  в 
м е д и ц и н с к о й  о р га н и за ц и и

36ч (1 нед) 36ч (1 нед)

П М .0 2 . В ед ен и е  м е д и ц и н ск о й  д о к у м е н та ц и и , о р ган и зац и я  
д е я т е л ь н о с т и  н ах о д я щ е го ся  в р а с п о р я ж ен и и  м е д и ц и н ск о го

п ер со н ал а
1 1 М Д К  02 .01 . Д о к у м е н т и р о в а н и е  и к о н тр о л ь  в 

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н ск о й  сестр ы
36ч (1 нед)

1 2 П М .0 3 . П р о в е д е н и е  м ер о п р и яти й  по п р о ф и л а к ти к е  
н е и н ф е к ц и о н н ы х  и и н ф е к ц и о н н ы х  заб о л ев ан и й , 

ф о р м и р о в а н и ю  зд о р о в о го  о б р а за  ж и зн и

36ч (1 нед) 36ч (1 нед)

П М .0 4 . О к а за н и е  м е д и ц и н ск о й  п о м о щ и , о с у щ е с тв л е н и е  
с е с т р и н с к о го  у х о д а  и н аб л ю д ен и я  за  п ац и е н та м и  при  

за б о л е в а н и я х  и (и л и ) со с то я н и я х

1 2 М Д К  04 .01 . О б щ и й  у х о д  за  п ац и ен там и 36ч (1 нед) 36ч (1 нед)
2 1 М Д К  04 .02 . С естр и н ск и й  у х о д  и р еа б и л и тац и я  п ац и е н то в  

т е р а п е в т и ч е с к о го  п р о ф и л я
36ч (1 нед) 36ч (1 нед)

2 2 М Д К  04 .03 . С естр и н ск и й  у х о д  и р еа б и л и тац и я  п ац и е н то в  
х и р у р ги ч е с к о го  п р о ф и л я

36ч (1 нед) 36ч (1 нед)

2 2 М Д К  04 .04 . О к а за н и е  м е д и ц и н ск о й  п о м о щ и  в н ео тл о ж н о й  
ф о р м е

36ч (1 нед) 36ч (1 нед)

П М .0 5 . О к а за н и е  м е д и ц и н ск о й  п ом о щ и  в эк стр е н н о й  ф о р м е

2 2 М Д К  05 .01 . Участие медицинской сестры в оказании 
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в эк стр е н н о й  ф о р м е

3 6 ч  (1 н е д ) 3 6 ч  (1 н е д )

Всего 252 часа 
(7 недель)

288 часов 
(8 недель)

Итого 540 часов 
(15 недель)

2.16.Преддипломная практика является завершающим этапом обучения и 
проводится непрерывно в соответствии с графиком учебного процесса и 
расписанием занятий на практику отводится 4 недели -  144 часа.
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2.17. Каникулы для студентов устанавливаются не менее 2 раз в течение 
учебного года общей продолжительностью 8-11 недель в год, в том 
числе в зимний период - не менее 2 недель.

2.18. Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности состоит из обязательной части и вариативной части. 
Объем времени, отведенный на вариативную часть распределён 
следующим образом:

-  Социально-гуманитарный цикл - 96 часов;
-  Общепрофессиональные дисциплины -  36 часов;

Из вариативных часов введены следующие дисциплины:
-  СГ 07. Культура профессиональной речи -  32 чаеа;
-  СГ 08. Методика учебы -  32 часа;
-  СГ 09. История культуры родного края -  32 часа;
-  ОП 09. Психология -  36 часов.

2.19. На промежуточную аттестацию отводится 4 нед. В промежуточную
аттестацию студентов включаются: экзамен, зачет,
дифференцированный зачет. Проведение зачетов и 
дифференцированных зачетов осуществляется за счет часов, отводимых 
на дисциплину.

Курс Семестр Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 
модулей, МДК, практик

Вид
аттестации

1 1 Анатомия и физиология человека Дифзачет
Основы латинского языка с медицинской терминологией Дифзачет
Информационные технологии в профессиональной деятельности Дифзачет
ПП ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи

Дифзачет

ПП ПМ 02 Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала

Дифзачет

1 2 История России Дифзачет
Иностранный язык в профессиональной деятельности Дифзачет
Психология Дифзачет
Основы патологии Дифзачет
Методика учебы Зачет
Основы микробиологии и иммунологии Дифзачет
Генетика человека с основами медицинской генетики Дифзачет
Фармакология Дифзачет
ПП ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 
здорового образа жизни

Дифзачет

ПП ПМ 04 МДК 04.01. Общий уход за пациентами Дифзачет
2 1 Безопасность жизнедеятельности Дифзачет

Основы бережливого производства Дифзачет
Основы финансовой грамотности Дифзачет
Культура профессиональной речи Зачет
История культуры родного края Зачет
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ПМ 04 МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля

П р о м е ж у т о ч н ы й
э к за м е н

ПП ПМ 04 МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля

Дифзачет

2 Иностранный язык в профессиональной деятельности Дифзачет
ПП ПМ 04 МДК 04.03. Сестринский уход и реабилитация 
пациентов хирургического профиля

Дифзачет

ПП ПМ 04 МДК 04.04. Оказание медицинской помощи в 
неотложной форме

Дифзачет

ПП ПМ 05 МДК 05.01. Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

Дифзачет

Преддипломная практика Дифзачет
2.20.При освоении программ профессиональных модулей в последнем

Курс Семестр Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК,
практик

1 1 ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи

1 1 ПМ.02. Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала

1 2 ПМ.ОЗ. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

2 2 ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях
ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме

2,21.Государственная (итоговая) аттестация выпускника является
обязательной и осуществляется после освоения образовательной 
программы в полном объеме. Формой проведения государственной 
(итоговой) аттестации является государственный экзамен.
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