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15 12 111 III 27 256 208 43
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□ Теоретическое обучение □ Каникулы

□ Учебная практика С Преддипломная практика (стажировка)

п Производственная практика ш Подготовка к ГИА

□ Промежуточная аттестация ы ГИА



2, План учебного процесса
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ОБЩ И Й
Г У М А Н И Т А РН Ы Й  И 
С О Ц И А Л ЬН О - 
Э К О Н О М И Ч Е С К И Й  
У Ч ЕБН Ы Й  Ц И К Л

6з/5дз/0э 956 592 364 74 78 212 0 50 76 18 96 16 60 16 3 2

ОГСЭ.01. Основы философии дз 72 40 32 10 22 10л22
ОГСЭ.02. История ДЗ 72 40 32 10 22 10л22
огсэ.оз. Иностранный язык -,ДЗ 232 104 128 128 16 16 16 16 16 16 16 16
ОГСЭ.04. Физическая культура 3,3,3,3 348 340 8 8 2 2 2 2
огсэ.оз. Культура профессиональной 

речи -,дз 78 22 56 20 8 28 10л4с14 10л4с14
ОГСЭ.06 Методика учебы 3,3 76 24 52 34 18 14л10с 10л4с 10л4с
ОГСЭ.07. Калмыцкий язык -,дз 78 22 56 56 28 28

ЕН.ОО

М А Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  И 
ОБЩ И Й
Е С Т Е С Т В Е Н Н О Н А У Ч Н Ы Й  
У Ч Е БН Ы Й  Ц И К Л

2 д з /0 э 166 54 112 32 20 60 0 80 32

ЕН.01. Математика дз 48 16 32 12 20 12л20

ЕН.02.
Информационные технологии 
в профессиональной 
деятельности

ДЗ 118 38 80 20 60 12л36 8л24

п.оо П РО Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й  
У Ч ЕБН Ы Й  Ц И К Л

0з/29дз/4э/
4квЭ 3576 2020 1924 532 8 1360 24 222 308 238 208 240 292 240 1 7 6

о п .оо О бщ епроф ессиональны е
дисциплины 0з/11дз/0э 1098 628 470 174 8 288 0 222 64 32 26 26 100

ОП.ОЕ Основы латинского языка с 
медицинской терминологией дз 69 37 32 2 30 2л30

ОП.02. Анатомия и физиология 
человека ДЗ 243 117 126 56 70 56л70

ОП.ОЗ Основы патологии ДЗ 54 22 32 10 22 10л22
ОП.04. Генетика человека с основами 

медицинской генетики ДЗ 54 22 32 16 16 16л16
ОП.ОЗ. Гигиена и экология человека ДЗ 90 58 32 10 22 10л22



ОП.06. Основы микробиологии и 
иммунологии д з 90 58 32 10 22 10л22

ОП.07. Фармакология -,ДЗ 159 127 32 16 16 16л16
ОП.08. Общественное здоровье и 

здравоохранение ДЗ 48 16 32 12 20 12л20

ОП.09. Психология - ,- ,д з 141 89 52 12 8 32 6л4с16 6л4с16

o n .  10.
Правовое обеспечение
профессиональной
деятельности

ДЗ 48 24 24 10 14 10л14

ОП.П. Безопасность
жизнедеятельности д з 102 58 44 20 24 20л24

п м .о о П роф ессион альны е модули
-/1 8 д з/4 э /

4квЭ
2478 1392 1454 358 0 1072 24 0 244 206 182 240 266 140 176

ПМ.01
П роведение
п р оф ил актических
м ероприя тий /5дз/1квЭ

306 164 206 42 0 140 24 206

МДК.01.01. Здоровый человек и его 
окружение д з 174 86 88 20 68 20л68

УП 01.01. Учебная практика 16 16 16
П П 0 1 .0 1 . Производственная практика 16

МДК.01.02. Основы профилактики д з 48 18 30 10 20 10л20

М Д К .01.03.
Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи населению

ДЗ 48 16 32 12 20 12л20

УП 01.03. Учебная практика 16 16 16
ПП 01.03. Производственная практика ДЗ 16

Курсовая работа 36 12 24 24 24

П М .02

У ч асти е в л еч ебн о­
ди агн ости ч еск ом  и 
реабилитационном  
процессах

-/6 д з /4 э /
1квЭ

1434 814 828 204 0 624 0 182 240 266 140

М Д К .02 .01 .
С естринский уход при 

различны х заболеваниях и 
состояни ях

1170 658 688 168 440

У П .02 .01 . У чебная практика 80
П П .02.01 П рои зводственн ая  практика

Часть 1
Сестринский уход за 

пациентами
терапевтического профиля

Э 528 250 278 98 180 70л112 28л68

УП.02.01.1. Учебная практика 32 32 32
n n .0 2 .0 L I . Производственная практика д з 32

Часть 2
Сестринский уход за 

пациентами хирургического 
профиля

Э 222 126 96 28 68 28л68

УП.02.01.2. Учебная практика 16 16 16
П П .02.01.2. Производственная практика д з 32

Часть 3 Сестринский уход в 
акушерстве и гинекологии э 204 86 118 22 96 22л96

УП.02.01.3. Учебная практика 16 16 16



ПП.02.013. Производственная практика ДЗ 16
Часть 4 Сестринский уход при 

нарушении здоровья у  детей Э 216 100 116 20 96 20л96
УП.02.01.4. Учебная практика 16 16 16
ПП.02.01.4. Производственная практика ДЗ 16
МДК.02.02. Основы реабилитации ДЗ 264 140 124 36 88 36л88
УП 02.02. Учебная практика 16 16 16
ПП 02.02. Производственная практика ДЗ 16

п м .о з

Оказание доврачебной  
медицинской помощи при 
неотлож ны х и 
экстрем альны х состояниях

Здз/1квЭ 294 150 176 48 0 128 0 1 7 6

МДК.03.01. Основы реаниматологии ДЗ 204 104 100 36 64 36л64
УП 03.01. Учебная практика 16 16 16
ПП 03.01. Производственная практика ДЗ 16

МДК.03.02. Медицина катастроф ДЗ 90 30 60 12 48 12л48

П М .04

Вы полнение работ по 
профессии М ладш ая  

м едицинская сестра по уходу  
за больны ми (реш ение  

проблем пациента  
посредством сестринского  

ухода)

4дз/1квЭ 444 264 244 64 0 180 0 244

МДК.04.01. Теория и практика 
сестринского дела ДЗ 60 32 28 12 16 12л16

МДК.04.02. Безопасная среда для пациента 
и персонала ДЗ 123 67 56 20 36 20л36

УП.04.02. Учебная практика 16 16 16
МДК.04.03. Технология оказания 

медицинских услуг ДЗ 261 133 128 32 96 32л96
УП.04.03. Учебная практика 16 16 16
ПП.04.03. Производственная практика ДЗ 32

Всего 7з/35дз/4э/
4квЭ

4698 2666 2400 638 106 1632 24 272 384 256 384 256 384 256 2 0 8

ПДП П реддипломная практика 4нед
ГИА Государственная итоговая  

аттестация 6 нед
К онсультации на учебную группу по 4 часа в неделю теоретического обучения

оU4̂UCQ

дисциплин и МДК 8 6 8 6 5 5 6 5
Г осударственная (итоговая) аттестация учебной практики 0 2 2 0 3 2 1 1
1. П рограм м а базовой подготовки производств, практики 2 2 0 4 2 1 1
1.1. Дипломный проект (работа) преддиплом практики 0 0 0 0 0 0 4
Выполнение дипломного проекта (работы) экзаменов 0 1 1 0 1 0 1 1
Защита дипломного проекта (работы) дифференцированных

зачетов 4 7 4 5 2 2 4 6

зачетов 1 1 1 0 2 1 1 0



J. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы О б у ч ен и е  по дисциплинам  и 
[У1еж дисциплинарны м  курсам

Учебная
практика

П роизводственная практика
П ром еж уточная

аттестация
Государственная  

итоговая аттестация
К аникулы Всегопо профилю  

специальности
преддиплом ная

(для СПО)
1 2 3 4  ■ . ■ 5 6 7 8 9

1 курс 39 2 2 1 10 52

2 курс 38 2 2 1 И 52

3 курс 35 5 6 1 И 52

4 курс 27 2 2 4 2 6 2 43

Всего 139 11 12 4 5 6 3 4 199

150

Наименование учебных циклов ФГОС Вариативная 
часть мах

По
учебному

плану

Всего
аудиторных

занятий

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс
1

семестр
2

семестр
3

семестр
4

семестр
5

семестр
6

семестр
7

семестр
8

семестр
17нед 24нед 16 нед 24нед 16нед 23 нед 16нед 13 нед

Обязательная часть учебных циклов ППССЗ 3294 1404 4698 2400 272 384 256 384 256 384 256 208
О БЩ И Й  Г У М А Н И Т А Р Н Ы Й  И 
С О Ц И А Л Ь Н О -Э К О Н О М И Ч Е С К И Й  Ц И К Л

666 260 926 364 50 76 18 96 16 60 16 32

М А Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  И ОБЩ ИЙ  
Е С Т Е С Т В Е Н Н О -Н А У Ч Н Ы Й  Ц И КЛ

166 0 166 112 80 32

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й  ЦИКЛ 2462 1144 3606 1924 222 308 238 208 240 292 240 176
-  Общепрофессиональные дисциплины 906 264 1170 470 222 64 32 26 26 100
-  Профессиональные модули 1556 880 2436 1454 0 244 206 182 240 266 140 176

Учебная практика
23 недели

176 32 32 48 32 16 16
Производственная практика 192 32 32 64 32 16 16
Преддипломная практика 4 недели 4 нед

ГИА 6 недель 6 нед
Промежуточная аттестация 5 недель 1 нед 1 нед 1 нед 1 нед 1 нед

ИТОГО по П П ССЗ 3294 1404 4698 2400 272 384 256 384 256 384 256 208

Всего в неделю (часов) 150нед/16
часов 16 16 16 16 16 16 16 16



4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО
34.02.01 Сестринское дело

№ Наименование
Кабинеты

1 Анатомии и физиологии человека.
2 Безопасности жизнедеятельности
3 Биологии, гигиены и экологии человека
4 Генетики человека е оеновами медицинской генетики
5 Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности
6 Истории и основ философии
7 Иностранного языка
8 Калмыцкого языка
9 Математики и физики
10 Основы реабилитации
11 Основы патологии
12 Основ микробиологии и иммунологии.
13 Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией
14 Пропедевтика и диагностика клинических дисциплин
15 Лечение пациентов терапевтического профиля
16 Лечение пациентов хирургического профиля
17 Лечение пациентов в акушерстве и гинекологии
18 Лечение пациентов в педиатрии
19 Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными»
Спортивный комплекс

1. Спортивный зал
Залы

1. Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет
2. Актовый зал



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена бюджетного профессионального образовательного учреждения 
Республики Калмыкия «Калмыцкий медицинский колледж им Т.Хахлыновой» разработан в соответствии с:

-  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 
Сестринское дело базовой подготовки, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 
2014 года, зарегистрированного Министерством юстиции РФ (per. № 32766 от 18 июня 2014 года).

-  Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями от 15.12.2014 г. №1580);

-  Приказом Минобрнауки России от 18.04.2013 г. №291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 
профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования» с изменениями от 18.08.2016 г. №1061;

-  Приказом Минобрнауки России от 16.08.2013 г. №968 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями от 31 января 2014 г. №74)

-  Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований Федеральных Г осударственных 
Образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования (уточнены ФГАУ 
«ФИРО» 25 мая 2017 г.)

В Учреждении обучение:
1.1. Ведется на русском языке, калмыцкий язык вводится в качестве обязательного учебного предмета, как один из государственных языков 

Республики Калмыкия.
1.2. Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается в соответствии с календарным графиком учебного процесса. Продолжительность з^ебной 

недели составляет 4 дня.
1.3. Учебная нагрузка студентов составляет 16 аудиторных часов. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия сгруппированы парами. Максимальная учебная нагрузка составляет 54 часа и включает в себя все виды 
аудиторной и внеаудиторной учебной работы.

1.4. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий включает опрос студентов на занятиях; оценку выполнения аудиторных контрольных 
работ, тестирование, оценку рефератов и др. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется преподавателями, 
ведущими занятия, его ход и результаты фиксируются в журнале учебных занятий.

1.5. Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные, письменные и устные занятия, в том числе, консультации перед 
экзаменами и экзаменами квалификационными, консультации студентам, плохо усвоивщим учебный материал и др.

1.6. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессиональных модулей как в учебных кабинетах колледжа, так и в учреждениях 
здравоохранения на основе договоров о взаимном сотрудничестве. Производственная практика (практика по профилю специальности, 
преддипломная практика) проводится в учреждениях здравоохранения на основе договоров, заключаемых между колледжем и этими 
учреждениями. Практика завершается дифференцированным зачетом.

1.7. Каникулы для студентов устанавливаются не менее 2 раз в течение учебного года общей продолжительностью 8-11 недель в год, в том числе в 
зимний период - не менее 2 недель.

1.8. Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по специальности состоит из обязательной части и вариативной части. Объем 
времени, отведенный на вариативную часть в размере 1404 часа распределён следующим образом:

— Общий гуманитарный и социально-экономический цикл - 260 часов;



-  Профессиональный цикл -  1144 часов, в том числе:
-  Общепрофессиональные дисциплины -  264 часа;
-  Профессиональные модули -  880 часов.

Из вариативных часов введены следующие дисциплины:
-  ОГСЭ 05. Культура профессиональной речи -  56 часов
-  ОГСЭ 06. Методика учебы -  52 часов
-  ОГСЭ 07. Калмыцкий язык -  56 часов

1.9.При реализации образовательных программ среднего профессионального образования по подготовке специалистов среднего звена 
предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная (далее - практика). Учебная и производственная практики проводятся 
при освоении обучающимися ПК в рамках ПМ. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по профилю 
специальности и преддипломная практика. При очно-заочной форме обучения практика реализуется в объеме, предусмотренном для очной формы 
обучения. Практика по профилю специальности реализуется обучающимся самостоятельно с представлением и последующей защитой в форме 
дифференцированного зачета.
Учебная и производственная практика (по профилю специальности) распределена следующим образом:

Профессиональный модуль УП ПП
Профессиональный модуль 01 Проведение профилактических мероприятий

-  МДК 01.01. Здоровый человек и его окружение 16 16
-  МДК 01.03. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению 16 16

Профессиональный модуль 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
-  МДК 02.01 часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля 32 32
-  МДК 02.01 часть 2 Сестринский зосод за пациентами хирургического профиля 16 32
-  МДК 02.01 часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 16 16
-  МДК 02.01 часть 4 Сестринский уход при нарущении здоровья у детей 16 16
-  МДК 02.02. Основы реабилитации 16 16

Профессиональный модуль 03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях

-  МДК 03.01 Основы реаниматологии 16 16
ПМ 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (решение 
проблем пациента посредством сестринского ухода)

-  МДК 04.02. Безопасная среда для пациента и персонала 16
-  МДК 04.03. Технология оказания медицинских услуг 16 32

Преддипломная практика является обязательной для всех обучающихся, проводится после последней сессии и предществует ГИА. Преддипломная 
практика реализуется обучающимся по направлению образовательной организации, реализующей профессиональные программы подготовки 
специалистов среднего звена в объеме не более четырех недель.

1.10. Формами проведения промежуточной аттестации является зачет, дифференцированный зачет, экзамен



м %

1 курс 1 семестр История Дифзачет
Физическая культура зачет
Основы латинского языка Дифзачет
Анатомия и физиология человека Дифзачет
Основы патологии Дифзачет
Генетика человека с основами медицинской генетики Дифзачет

1 курс 2 семестр Основы философии Дифзачет
Иностранный язык Дифзачет
Калмыцкий язык зачет
Гигиена и экология человека Дифзачет
Основы микробиологии и иммунологии Дифзачет
МДК 04.01. Теория и практика сестринского дела Дифзачет
МДК 04.02. Безопасная больничная среда для пациента и персонала Дифзачет
МДК 04.03. Технология оказания медицинских услуг Дифзачет
ПП МДК 04.03. Технология оказания медицинских услуг Дифзачет

2 курс 1 семестр Физическая культура зачет
Фармакология Дифзачет
МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение Дифзачет
ПП МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение Дифзачет
МДК 01.02 Основы профилактики Дифзачет
МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 
населению

Дифзачет

ПП МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 
населению

Дифзачет

2 курс 2 семестр Иностранный язык Дифзачет
Культура профессиональной речи Дифзачет
Методика учебы зачет
Математика Дифзачет

3 курс 1 семестр ПП МДК 02.01 часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля Дифзачет
МДК 02.01 часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля Промежуточный экзамен
МДК 02.01 часть 2 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 2 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля Дифзачет

3 курс 2 семестр Иностранный язык Дифзачет
Физическая культура зачет
Методика учебы зачет
Психология Дифзачет
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Правовое обеспечение профессиональной деятельности Дифзачет
МДК 02.01 часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии Дифзачет
МДК 02.01 часть 4 Сестринский уход при нарушении здоровья у детей Дифзачет
ППМДК 02.01 часть 4 Сестринский уход при нарушении здоровья у детей Дифзачет

4 курс 1 семестр Информационные технологии в профессиональной деятельности Дифзачет
Общественное здоровье и здравоохранение Дифзачет
Безопасность жизнедеятельности Дифзачет
МДК 02.02 Основы реабилитации Дифзачет
ППМДК 02.02 Основы реабилитации Дифзачет

4 курс 2 семестр Иностранный язык Дифзачет
Физическая культура зачет
МДК 03.01 Основы реаниматологии Дифзачет
ППМДК 03.01 Основы реаниматологии Дифзачет
МДК 03.02 Медицина катастроф Дифзачет
Преддипломная практика Дифзачет

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения предусмотрена сдача квалификационного экзамена.
1 курс 2 семестр ПМ. 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по зосоду за больными (решение проблем пациента 

посредством сестринского ухода)
2 курс 1 семестр ПМ. 01. Проведение профилактических мероприятий
4 курс 1 семестр ПМ. 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
4 курс 2 семестр ПМ. 03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

1.11. Государственная (итоговая) аттестация выпускника является обязательной и осуществляется после освоения образовательной программы в 
полном объеме. Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является защита выпускной квалификационной работы. Знания и 
умения выпускников определяются оценками ’’отлично”, ’’хорошо”, ’’удовлетворительно” и ’’зачтено”, которые указываются в приложении к 
диплому о среднем профессиональном образовании.
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