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1. г  рафик учебного процесса

Сводные данные по бюджету времени
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2. План учебного процесса
Птен Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам
(в час.в семестре)
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17 нед 22 нед 16 нед 24 нед 16 нед 25 нед 16 нед 13 нед

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ

КОМПОНЕНТ Зэ 2106 702 1404 1024 0 380 612 792

ОДб.01 Русский язык Э 141 47 94 94 36 58
ОДб.02 Литература 168 56 112 112 54 58
ОДб.ОЗ Иностранный язык 111 37 74 74 36 38
ОДб.04 История 168 56 112 112 56 56

ОДб.05 Обществознание (вкл экономику 
и право) 132 44 88 88 44 44

ОДб.06 Математика Э 207 69 138 138 64 74
ОДб.07 Информатика и ИКТ 120 40 80 80 36 44
ОДбЛЗ Физическая культура 168 56 112 112 56 56
ОДб.14 ОБЖ 102 34 68 68 34 34
ОДб.17 Физика 225 75 150 130 20 52т10 78т10
ОДб.18 Химия 225 75 150 130 20 52т10 78т 10
ОДб.19 Биология э 216 72 144 118 26 36т12 82т 14
ОДб.20 Астрономия 51 17 34 34 34
ОДб.21 Калмыцкий язык 72 24 48 48 24 24

огсэ.оо
О БЩ И Й  Г У М А Н И Т А Р Н Ы Й  И 

С О Ц И А Л Ь Н О -
Э К О Н О М И Ч Е С К И Й  У Ч Е Б Н Ы Й  

Ц И К Л

103/ 5ДЗ/ ОЭ 912 304 608 102 132 374 0 180 184 56 72 56 60

ОГСЭ.01. Основы философии дз 72 24 48 24 24 24л24
ОГСЭ.02. История дз 72 24 48 24 24 24л24
огсэ.оз. Иностранный язык ДЗ, -дз, -дз 218 44 174 174 30 28 28 30 28 30
ОГСЭ.04. Физическая культура 3,33,3,3,3 348 174 174 2 172 2с30 28 28 28 28 30

огсэ.оз. Культура профессиональной 
речи .-3 68 12 56 20 8 28 10л4с14 10л4с14

ОГСЭ.06. Методика учебы 66 14 52 34 18 10л4с 14л10с 10л4с
ОГСЭ.07. Калмыцкий язык .-,3 68 12 56 56 28 28

ЕН.ОО
М А Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  И О Б Щ И Й  

Е С Т Е С Т В Е Н Н О Н А У Ч Н Ы Й  
У Ч Е Б Н Ы Й  Ц И К Л

Оз/ 2ДЗ/ ОЭ 201 67 134 38 0 96 0 16 46 72

ЕН.01. Математика ,дз 48 16 32 12 20 6л10 6л10



ЕН.02. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 153 51 102 26 76 8л22 18л54

п.оо ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
УЧЕБНЫЙ ЦИКЛ 28дз/Зэ/4квЭ 3585 1195 3218 736 14 2444 24 380 634 520 828 520 336

оп.оо Общепрофессиональные
дисциплины 03/ 9ДЗ/ 2Э 1116 372 744 242 14 488 0 222 352 46 56 68

ОП.01. Основы латинского языка с 
медицинской терминологией э 69 23 46 2 44 2л44

ОП.02. Анатомия и физиология человека .-,э 243 81 162 60 102 20л36 40л66
оп.оз. Основы патологии ДЗ 69 23 46 14 32 14л32

ОП.04. Генетика человека с основами 
медицинской генетики ДЗ 63 21 42 18 24 18л24

ОП.05. Гигиена и экология человека ДЗ 90 30 60 20 40 20л40

ОП.06. Основы микробиологии и 
иммунологии ДЗ 90 30 60 20 40 20л40

ОП.07. Фармакология ДЗ 159 53 106 40 66 40л66

ОП.08. Общественное здоровье и 
здравоохранение ДЗ 36 12 24 6 18 6л18

ОП.09. Психология .-,ДЗ 147 49 98 32 14 52 16л8с28 16л6с24

ОП.10. Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности ДЗ 48 16 32 10 22 10л22

о п .п . Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48 20л48
пм.оо Профессиональные модули 19дз/1э/4квЭ 2469 823 2474 494 0 1956 24 158 282 520 782 464 268

ПМ.01 Проведение профилактических 
мероприятий 5дз/1квЭ 297 99 342 54 0 264 24 342

МДК.01.01. Здоровый человек и его 
окружение ДЗ 174 58 116 32 84 32л84

УП.01.01. Учебная практика 36 36 36
ПП.01.01. Производственная практика ДЗ 36 36 36

МДК.01.02. Основы профилактики ДЗ 42 14 28 10 18 10л18

МДК.01.03.
Сестринское дело в сиетеме 
первичной медико-санитарной 
помощи населению

ДЗ 45 15 30 12 18 12л18

УП.01.03. Учебная практика 36 36 36
ПП.01.03. Производственная практика ДЗ 36 36 36

Курсовая работа 36 12 24 24 24

ПМ.02
Участие в лечебно­
диагностическом и 
реабилитационном процессах

9дз/1э/1квЭ 1434 478 1424 320 1104 178 782 464

МДК.02.01.
Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 
состояниях

7дз/1э 1170 390 780 264 0 516 0 70л108 140л318 54л90

УП.02.01. Учебная практика 180 180 144 36
ПП.02.01 Производственная практика 216 216 180 36
Часть 1 Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля Э 528 176 352 130 222 70л108 60л114

УП.02.01.1. Учебная практика 72 72 72
ПП.02.01.1. Производственная практика ДЗ 72 72 72



Часть 2 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля ДЗ 222 74 148 46 102 46л102

УП.02.01.2. Учебная практика 36 36 36
ПП.02.01.2. Производственная практика дз 72 72 72

Часть 3 Сестринский уход в акушерстве 
и гинекологии ДЗ 204 68 136 34 102 34л102

УП.02.01.3. Учебная практика 36 36 36
ПП.02.01.3. Производственная практика дз 36 36 36

Часть 4 Сестринский уход при 
нарушении здоровья у детей дз 216 72 144 54 90 54л90

УП.02.01.4. Учебная практика 36 36 36
ПП.02.01.4. Производственная практика ДЗ 36 36 36
МДК.02.02. Основы реабилитации дз 264 88 176 56 120 56л120
УП.02.02. Учебная практика 36 36 36
ПП.02.02. Производственная практика ДЗ 36 36 36

пм.оз
Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 

состояниях

Здз/1квЭ 294 98 268 40 0 228 268

МДК.03.01. Основы реаниматологии дз 216 72 144 30 114 30л114
УП.03.01. Учебная практика 36 36 36
ПП.03.01. Производственная практика дз 36 36 36

МДК.03.02. Медицина катастроф ДЗ 78 26 52 10 42 10л42

ПМ.04

Выполнение работ по профессии 
Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными (решение 
проблем пациента посредством 

сестринского ухода)

2дз/1э/1квЭ 444 148 440 80 360 158 282

МДК.04.01. Теория и практика сестринского 
дела 60 20 40 28 12 28л12

МДК.04.02. Безопасная среда для пациента и 
персонала Э 123 41 82 22 60 22л60

УП.04.02. Учебная практика 36 36 36

МДК.04.03. Технология оказания 
медицинских услуг дз 261 87 174 30 144 30л144

УП.04.03. Учебная практика 36 36 36
ПП.04.03. Производственная практика ДЗ 72 72 72

ВСЕГО 6804 2268 5364 1900 146 3294 24 612 792 576 864 576 900 576 468
п д п Преддипломная практика 4 нед.

ГИА Государственная (итоговая) 
аттестация

6 нед.

Консультации4 часа на 1 студента в год

Ои0>и
са

дисциплин и МДК 13 14 13 14 6 7 6 7
Государственная (итоговая) аттестация учебной практики 1 1 2 4 2 1
1. Программа базовой или углубленной подготовки производств, практики 0 2 2 5 2 1
1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: дипломной работы 
(проекта) Преддипл практика 0 0 0 0 0 4

Выполнение дипломной работы (проекта) всего 4 нед. экзаменов 3 2 2 2 0 1 1
Защита дипломной работы (проекта) всего 2 нед. дифф. зачетов 3 8 5 7 6 6

зачетов 1 3 1 2 1 1



3. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы О бучение по дисциплинам и 
м еждисциплинарны м курсам

Учебная
практика

П роизводственная практика
Промежуточная

аттестация

Г осударственная  
итоговая 

аттестация
Каникулы Всегопо профилю  

специальности
преддипломная

(для СПО)
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1курс 39 2 И 52
II курс 36 2 2 2 10 52

III курс 28 6 7 1 10 52
IV курс 23 оД 3 4 2 6 2 43

Всего 126 11 12 4 7 6 33 199
149

Наименование учебных циклов ФГОС Вариативная
часть

По
учебному

плану

Всего
аудиторных

занятий

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс
1

семестр 
17 нед

2
семестр 
22 нед

семестр 
16 нед

2
семестр 
24 нед

3
семестр 
16 нед

4
семестр 
25 нед

5
семестр 
16 нед

6
семестр 
13 нед

Ф ЕДЕРАЛЬН Ы Й КОМ ПОНЕНТ 2106 1404 612 792
Обязательная часть учебных циклов ППССЗ 3294 1404 4698 3960 576 864 576 900 576 468
ОБЩ ИЙ ГУМ АНИТАРНЫ Й И 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМ ИЧЕСКИЙ ЦИКЛ 666 260 926 608 180 184 56 72 56 60

М АТЕМ АТИЧЕСКИЙ И ОБЩИЙ  
ЕСТЕСТВЕН Н О  НАУЧНЫ Й ЦИКЛ 166 0 166 134 16 46 72

ПРОФ ЕССИО НАЛЬНЫ Й ЦИКЛ 2462 1144 3606 3218 380 634 520 828 520 336
—  Общепрофессиональные дисциплины 906 264 1170 744 222 352 46 56 68
—  Профессиональные модули 1556 880 2436 2474 158 282 520 782 464 268

Учебная практика
23 недели 396 36 36 72 144 72 36

Производственная практика 432 72 72 180 72 36
Преддипломная практика 4 недели 144 144
ГИА 6 недель 216
Промежуточная аттестация 5 недель 36 36 36 36 36

и т о г о  по ППССЗ 3294 1404 6804 5364 612 792 576 864 576 900 576 468
Всего в неделю (часов) 149нед/36час 36 36 36 36 36 36 36 36

Расчет практикоориентированности: ПрО =(ЛПЗ+КР+(УП+ПП)+ПДП )/(УН обяз + (УП+ПП)+ ПДП )*100
П р о ф ес си о н а л ьн ы е  м одули А уд.часы  (У Н  обяз) л п з К урсовой  п роект(К Р ) У П П П П Д П П рО

П М 0 1 342 174 24 72 72

144 85,51

П М  02 1424 956 216 252
П М  03 268 196 36 36
П М  04 440 296 72 72

И Т О Г О 2452 1932 24 396 432



4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО
34.02.01 Сестринское дело

№ Наименование
Кабинеты

1 Анатомии и физиологии человека.
2 Безопасности жизнедеятельности
3 Биологии, гигиены и экологии человека
4 Генетики человека с основами медицинской генетики
5 Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности
6 Истории и ОСНОВ философии
7 Иностранного языка
8 Калмыцкого языка
9 Математики и физики
10 Основы реабилитации
И Основы патологии
12 Основ микробиологии и иммунологии.
13 Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией
14 Пропедевтика и диагностика клинических дисциплин
15 Лечение пациентов терапевтического профиля
16 Лечение пациентов хирургического профиля
17 Лечение пациентов в акушерстве и гинекологии
18 Лечение пациентов в педиатрии
19 Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными»
Спортивный комплекс

1. Спортивный зал
Залы

1. Библиотека, читальный зал е выходом в Интернет
2. Актовый зал



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена бюджетного профессионального образовательного 
учреждения Республики Калмыкия «Калмыцкий медицинский колледж им Т.Хахлыновой» разработан в соответствии с:

-  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 
Сестринское дело базовой подготовки, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 
от 12 мая 2014 года, зарегистрированного Министерством юстиции РФ (per. № 32766 от 18 июня 2014 года).

-  Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями от 15.12.2014 г. №1580);

-  Приказом Минобрнауки России от 18.04.2013 г. №291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих 
основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования» с изменениями от 18.08.2016 
г. №1061;

-  Приказом Минобрнауки России от 16.08.2013 г. №968 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями от 31 января 2014 г. №74)

-  Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований Федеральных Государственных 
Образовательных етандартов и получаемой профеесии или специальности среднего профессионального образования (уточнены 
ФГАУ «ФИРО» 25 мая 2017 г.)

-  Распоряжением Правительетва Российской Федерации от 03.03.2015. г. №349-р «Об утверждении комплекса мер, направленных на 
совершенствование системы среднего професеионального образования на 2015-2020 гг.».

В Учреждении обучение:
1. Ведется на русском языке, калмыцкий язык вводится в качестве обязательного учебного предмета, как один из гоеударственных 

языков Республики Калмыкия.
2. Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается в соответствии с календарным графиком учебного процесса. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней.
3. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных часов. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия сгруппированы парами. Максимальная учебная нагрузка составляет 54 
часа и включает в себя все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы. Консультации для обучающихся 
предусматриваются из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год.

4. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий включает опрос студентов на занятиях; оценку выполнения аудиторных 
контрольных работ, тестирование, оценку рефератов и др. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется 
преподавателями, ведущими занятия, его ход и результаты фиксируются в журнале учебных занятий.

5. Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные, пиеьменные и устные занятия, в том числе, консультации 
перед экзаменами и экзаменами квалификационными.

6. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессиональных модулей, как в учебных кабинетах колледжа, так и в

8



7.

8 .

9.

10.

учреждениях здравоохранения на основе договоров о взаимном сотрудничестве. Производственная практика (практика по профилю 
специальности, преддипломная практика) проводится в учреждениях здравоохранения на основе договоров, заключаемых между 
колледжем и этими учреждениями. Организацию и руководство производственной практикой осуществляют методические 
руководители от колледжа (из числа преподавателей профессиональных модулей), а так же общие и непосредственные руководители 
от учреждения здравоохранения. Практика завершается дифференцированным зачетом.
Каникулы для студентов устанавливаются не менее 2 раз в течение учебного года общей продолжительностью 8-11 недель в год, в 
том числе в зимний период - не менее 2 недель.
Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по специальности состоит из обязательной части и вариативной 
части. Объем времени максимальной учебной нагрузки отведенный на вариативную часть в размере 1404 часа распределён 
следующим образом:

-  Общий гуманитарный и социально-экономический цикл - 260 часов;
-  Профессиональный цикл -  1144 часов, в том числе:

-  Общепрофессиональные дисциплины -  264 часа;
-  Профессиональные модули -  880 часов.

Соответственно объем времени отведенный на вариативную частъ составил в размере 936 часов и распределён следующим образом:
-  Общий гуманитарный и социалъно-экономический цикл - 164 часов;
-  Математический и общий естественно-научный цикл -  24 часа;
-  Профессиональный цикл -  748 часов, в том числе:

-  Общепрофессиональные дисциплины -  140 часа;
-  Профессиональные модули -  608 часов.

Из вариативных часов введены следующие дисциплины:
-  ОГСЭ 05. Культура профессиональной речи -  56 часов;
-  ОГСЭ 08. Методика учебы -  52 часа;
-  ОГСЭ 07. Калмыцкий язык -  56 часов;

Объем часов по дисциплине «Физическая культура» реализуется как за счет часов, указанных в учебном плане, так и за счет 
различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях: футбол, волейбол, баскетбол, легкая атлетика.
При реализации образовательных программ среднего профессионального образования по подготовке специалистов среднего звена 
предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная (далее - практика). Учебная и производственная 
практики проводятся при освоении обучающимися ПК в рамках ПМ. Производственная практика включает в себя следующие этапы: 
практика по профилю специальности и преддипломная практика.

Профессиональный модуль УП пп
ПМ. 01.Проведение профилактических мероприятий

-  МДК. 01.01. Здоровый человек и его окружение 36 36



-  МДК. 01.03.Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению 36 36
ПМ. 02.Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах

-  МДК. 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
-  Часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля 72 72
-  Часть 2 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 36 72
-  Часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 36 36
-  Часть 4 Сестринский уход при нарушении здоровья у детей 36 36

—МДК. 02.02. Основы реабилитации 36 36
ПМ. 03.Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

—МДК 03.01 Основы реаниматологии 36 36
ПМ. 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (решение 
проблем пациента посредством сестринского ухода)

—МДК. 04.02. Безопасная среда для пациента и персонала 36
—МДК. 04.03. Технология оказания медицинских услуг 36 ^ 72

Преддипломная практика является обязательной для всех обучающихся, проводится после последней сессии и предшествует ГИА. 
Преддипломная практика реализуется обучающимся по направлению образовательной организации, реализующей профессиональные 
программы подготовки специалистов среднего звена в объеме не более четырех недель.
11. На промежуточную аттестацию отводится 7 нед. В промежуточную аттестацию студентов включаются: экзамен, зачет.

1 курс 1 семестр

1 курс 2 семестр Русский язык Экзамен
Математика Экзамен
Биология Экзамен
История Дифзачет

2 курс 1 семестр Физическая культура Зачет
Основы латинского языка Экзамен
Гигиена и экология человека Дифзачет
Основы микробиологии и иммунологии Дифзачет
МДК 04.02 Безопасная больничная среда для пациента и персонала Промежуточный экзамен
Основы философии Дифзачет

2 курс 2 семестр Иностранный язык Дифзачет
Физическая культура Зачет
Культуры профессиональной речи Зачет
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Калмыцкий язык Зачет
Математика Дифзачет
Анатомия и физиология человека Экзамен
Основы патологии Дифзачет
Генетика человека с основами медицинской генетики Дифзачет
Фармакология Дифзачет
МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг Дифзачет
ПП МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг Дифзачет

3 курс 1 семестр Физическая культура Зачет
МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение Дифзачет
ПП МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение Дифзачет
МДК 01.02 Основы профилактики Дифзачет
МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению Дифзачет
ПП МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению Дифзачет
МДК 02.01 часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля Дифзачет

3 курс 2 семестр
Иностранный язык Дифзачет
Физическая культура Зачет
Методика учебы Зачет
Психология Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 1 Сестринский уход за пациентами терапевтического профиля Дифзачет
МДК 02.01 часть 2 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 2 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля Дифзачет
МДК 02.01 часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 3 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии Дифзачет

4 курс 1 семестр Физическая культура Зачет
Общественное здоровье и здравоохранение Дифзачет
Правовое обеспечение профессиональной деятельности Дифзачет
МДК 02.01 часть 4 Сестринский уход при нарушении здоровья у детей Дифзачет
ПП МДК 02.01 часть 4 Сестринский уход при нарушении здоровья у детей Дифзачет
МДК 02.02 Основы реабилитации Дифзачет
ПП МДК 02.02 Основы реабилитации Дифзачет

4 курс 2 семестр
Иностранный язык Дифзачет
Физическая культура Зачет
Информационные технологии в профессиональной деятельности Дифзачет
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Безопасность жизнедеятельности Дифзачет
МДК 03.01 Основы реаниматологии Дифзачет
ПП МДК 03.01 Основы реаниматологии Дифзачет
МДК 03.02 Медицина катастроф Дифзачет
Преддипломная практика Дифзачет

3. При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения предусмотрена сдача квалификационного экзамена.
2 курс 2 семестр ПМ. 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (решение проблем пациента 

посредством сестринского ухода)
3 курс 1 семестр ПМ. 01. Проведение профилактических мероприятий
3 курс 1 семестр ПМ. 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
4 курс 2 семестр ПМ. 03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
4. Государственная (итоговая) аттестация выпускника является обязательной и осуществляется после освоения образовательной 

программы в полном объеме. Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является защита выпускной 
квалификационной работы. Знания и умения выпускников определяются оценками "отлично”, "хорошо", "удовлетворительно" и 
"зачтено", которые указываются в приложении к диплому о среднем профессиональном образовании.

Согласовано:

Заместитель директора по УВ и МР 

Заместитель директора по УПР

c /î  -

Председатель ЦМК общеобразовательных дисциплин 

Председатель ЦМК общепрофессиональных дисциплин (МО. 
Председатель ЦМК клинических дисциплин № 2

Манджиева Б.Н. 

Полетаева А.Н. 

Педерова Л. А. 

Бараева И.М. 

Хулхачиева К.У.
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